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Prof. Dr. med. Helmut Messmann 
 
 
Studium: 
1981 – 1983  Universität Regensburg 
1983 – 1987  Universität Erlangen-Nürnberg 
 
Berufliche Ausbildung 
12/1987 – 05/1988 Institut für klinische Pharmakologie der Universität Regensburg  
  (Prof. Grobecker) 
05/1988 – 12/1989 Krankenhaus der Barmherzigen Brüder (Innere Abteilung, 
  Prof. Doering) 
01/1990 – 03/1992 Krankenhaus der Barmherzigen Brüder (Prof. Wiedmann, Med. Klinik II) 
04/1992 – 12/2001  Klinik und Poliklinik für Innere Medizin I der Universität Regensburg  
  (Prof. Schölmerich) 
1995   Facharzt für Innere Medizin und internist. Röntgen 
04/1998   Oberarzt an der Klinik und Poliklinik für Innere Medizin I: Leiter der 
  Endoskopieabteilung und Tagesklinik mit gastroenterologischer   
  Onkologie 
05/2000   Geschäfstführender Oberarzt 
06/2000   Anerkennung der Schwerpunktsbezeichnung Gastroenterologie 
seit 01/2002   Chefarzt der III. Medizinischen Klinik des Klinikums Augsburg 
  (Gastroenterologie/Heptologie, Infektiologie, Rheumatologie,   
  internistische Intensivmedizin) 
 
Klinische und wissenschaftliche Schwerpunkte: 
• Endoskopische Früherkennung und Therapie von Präkanzerosen und Frühkarzinomen 

im Gi-trakt 
• Interventionelle Endoskopie 
• Entwicklung moderner Technologien für die diagnostische und therapeutische 

Endoskopie 
• Gastroenterologische Onkologie. 
 
 
Gutachtertätigkeit für wissenschaftliche Zeitschriften 
Gastroenterology 
Gastrointest Endosc 
Endoscopy 
Eur J Gastroenterol Hepatol 
Gut 
Med Klinik 
Z Gastro 
Photochem Photobiol 
 
Editorial Board 
Endoscopy 
W J Gastroenterol 
Endoskopie heute 
 
Mitgliedschaften und Berufungen 
Vorsitzender der Sektion Endoskopieder DGVS (2008) 
Beirat der DGVS – Sektion Endoskopie 
Sektion B der Deutschen Krebsgesellschaft 
Deutsche Gesellschaft für Endoskopie und bildgebende Verfahren 
Stellvertretender Sprecher der AG „gastroenterologische Intensivmedizin“ 



Vorsitzender der AGO 2006 
Sekretär der AGO 2000 
Gesellschaft für Innere Medizin 
Gesellschaft für Gastroenterologie in Bayern e.V. 
Beirat der Gesellschaft für Gastroenterologie in Bayern e.V. 
Mitglied des Tumorzentrums Regensburg 
Mitglied des Tumorzentrums Augsburg 
American Gastroenterological Association 
Arbeitsgemeinschaft leitender gastroenterologischer Krankenhausärzte (ALGK) 
Förderverein Stiftung Lebensblicke e.V. 
Gastroliga e.V. 
Deutscher Hochschulverband 
 
Publikationen 
> 100 Orginalarbeiten und Herausgeber des Buches „Lehratlas der Koloskopie“ und „internist 
Intensivmedizin“ 


