2. DGVS-Seminar :_\____::_.‘.- -
Ernahrungsmedizin in der Gastroenterologie

24. — 26. Juni 2010, Dessau

Organisation: Prof. Dr. med. M. Plauth

Programm

Donnerstag, 24. Juni 2010

14:00 - 14:10 BegrifRung
14:10 - 18:30 Grundlagen — Pathophysiologie
14:10 - 14:35 Mangelernahrung — Auswirkungen auf Funktion von Leber und

Gastrointestinaltrakt
(M. Plauth, Dessau)

14:35 - 15:00 Erndhrungszustand — Screening und Assessment; Ernahrungsanamnese
(T. Schitz, Berlin)

15:00 — 15:25 Ziele der Erndhrungstherapie
(M. Pirlich, Berlin)

15:25 -16:10 Praxis Anthropometrie, Kniemalf3, BIA, EBIS, etc.
(E. T. Schitz, Berlin; K. Norman, Berlin; M. Plauth, Dessau)

16:10 - 16:30 Kaffeepause

16:30 — 16:55 Nahrstoffbedarf I: Eiweil3, Mikronahrstoffe
(K. Norman, Berlin)

16:55 -17:20 Nahrstoffbedarf 1l: Kohlenhydrat, Fett
(W. Druml, Wien)

17:20 - 17:45 Enterale Erndhrung — welche Nahrung fiir welchen Patienten?
(K. Norman, Berlin)

17:45-18:30 Fallbeispiele
anschlieend Abendveranstaltung
Bauhausfiihrung

Abendessen im Kornhaus an der Elbe



Freitag, 25. Juni 2010

08:00 — 10:00

08:00 - 08:25

08:25 - 08:50

08:50 — 09:15

09:15 -10:00

10:00 - 10:30

10:30-12:30

10:30 - 10:55

10:55 - 11:20

11:20 — 11:45

11:45-12:30

12:30 - 13:30

13:30 — 15:30

13:30 - 13:55

13:55 - 14:20

14:20 — 14:45

14:45 - 15:30

15:30- 16:00

Krankheitsbilder |

Parenterale Erndhrung — Losungen und Probleme
(N.N.)

Intensivmedizin
(W. Druml, Wien)

Akute Pankreatitis
(C. Loser, Kassel)

Fallbeispiele

Kaffeepause

Krankheitsbilder Il

Erndhrung des Tumorpatienten
(J. Arends, Freiburg)

Was kann zeitgemales Catering im Krankenhaus bieten?
(C. Loser, Kassel)

Erndhrung in der Palliativmedizin
(M. Plauth, Dessau)

Fallbeispiele

Mittagspause

Krankheitsbilder 11l

Adipositas — Auswirkungen auf Organfunktionen unter besonderer
Berucksichtigung des Gastrointestinaltrakts.

(S. Bischoff, Stuttgart)

Adipositas — Welche Diat ist zu empfehlen?
(V. Schusdziarra, Miinchen)

Erndhrung und metabolische Folgen nach bariatrischen Eingriffen
(T. Hasenberg, Mannheim)

Fallbeispiele

Kaffeepause



16:00 — 18:00

16:00 — 16:25

16:25 - 16:50

16:50 - 17:15

17:15-18:30

Krankheitsbilder IV

NASH, ASH
(J. Ockenga, Bremen)

Leberzirrhose
(M. Plauth, Dessau)

Morbus Crohn / Colitis ulcerosa
(H. Lochs, Innsbruck)

Fallbeispiele

Abend zur freien Verfligung
Empfehlenswert sind Abendspaziergang und Essen im Wérlitzer Park

Samstag, 26. Juni 2010

08:30 — 10:30

08:30 — 08:55

08:55 - 09:20

09:20 — 09:40

09:40 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 —13:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 13:00

Krankheitsbilder V

Kurzdarmsyndrom
(A. Weimann, Leipzig)

Sprue / Lebensmittelallergie
(J. Stein, Frankfurt)

Deutsche Zdliakiegesellschaft
(A. Ebock, Stuttgart)

Der geriatrische Patient
(B. Volkert, Nurnberg)

Fallbeispiele

Kaffeepause

Krankheitsbilder VI und Testat

Reizdarm / Divertikel / Obstipation / Probiotika
(Scheppach, Wirzburg)

Ambulante Ernahrungstherapie
(R. Radziwill, Fulda)

Testat



