
Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V.

Max Rubner-Preis 2019 

Mit dem Max Rubner-Preis zeichnet die Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. 

(DGE) alle 4 Jahre junge Wissenschaftler aus. Der Preis wird für hervorragende wis-

senschaftliche Untersuchungen vergeben, die sich mit Fragen der Ernährungstherapie 

oder der Prävention ernährungsmitbedingter Krankheiten beschäftigen. Das Preisgeld 

stellt die Stiftung zur Förderung der DGE.  

 

Ausgezeichnet werden wissenschaftliche Untersuchungen, die 

 sich mit Fragen der Prävention ernährungsmitbedingter Krankheiten oder der Ernäh-

rungstherapie beschäftigen, 

 Lösungsansätze für praxisnahe Probleme bieten, 

 innovativ bezüglich der Fragestellung und des methodischen Ansatzes der Untersu-

chung sind. 

 

Eine Jury mit Experten aus dem Wissenschaftlichen Präsidium und der Stiftung zur 

Förderung der DGE sowie einem Vertreter der Deutschen Gesellschaft für Innere Me-

dizin (DGIM) bewerten die eingehenden Bewerbungen. 

 

Der Preis ist mit 5.000 EUR dotiert. 

 

Sie können sich bewerben, wenn Sie 

 Ernährungswissenschaftler/in, Mediziner/in mit Ernährungsbezug oder Wissen-

schaftler/in aus angrenzenden Gebieten der Ernährungswissenschaft sind,  

 vorzugsweise unter 40 Jahre alt sind, 

 Ihren Hauptwohnsitz in Deutschland, Österreich oder der Schweiz haben und 

 eine Publikation einer einschlägigen wissenschaftlichen Untersuchung, Dissertation, 

Habilitation oder sonstigen wissenschaftlich begutachteten Arbeit oder ein Manu-

skript (accepted) verfasst haben. 

 Die Publikation darf nicht älter als drei Jahre sein. 



Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V.

 

Anforderungen an die Bewerbung 

 Angaben zur Person (u. a. persönlicher Werdegang und die wichtigsten wissen-

schaftlichen Arbeiten) 

 5-fache Ausfertigung des Manuskriptes einer noch nicht veröffentlichten Arbeit bzw. 

des veröffentlichten Artikels 

 sprachliche Voraussetzung: deutsch oder englisch 

 

Arbeiten, die in einem Industrieunternehmen entstanden sind, können nicht berücksich-

tigt werden.  

 

Senden Sie die Bewerbung an die  

Deutsche Gesellschaft für Ernährung e. V. 

Referat Öffentlichkeitsarbeit 

Godesberger Allee 18 

53175 Bonn 

 

Bei Bewerbungen per E-Mail senden Sie uns diese Unterlagen bitte als pdf-Dateien an 

beck@dge.de 

 

Bewerbungsfrist ist der 1. Dezember 2018 
 

Die Preisverleihung findet zum 56. Wissenschaftlichen Kongress vom 19.–21. März 

2019 in Gießen statt. 


